
DİŞ HEKİMLİĞİNDE KULLANILAN SİMANLAR 
VE SABİT PROTEZLERDE SİMANTASYON

HERHANGİ BİR RESTORASYONUN DİŞ ÜZERİNE 
YAPIŞTIRILMASI İŞLEMİDİR

SİMANTASYON ?

Uzun çalışma zamanı 
Hem diş yapısına hem döküm metale iyi bağlanma 
Uygun bir sızdırmazlık sağlanması 
Pulpa diş ve çevre dokularda irritan ve toksik etkisinin olmaması 
Yeterli fiziksel özelliklere sahip olması 
İnce katmanlarda baskı kuvvetlerine dayanımının olması; düşük 
viskozite ve çözünürlük 
Uygun çalışma ve sertleşme zamanı 
Sertleşmeden sonra kolay temizlenebilme 
Florid salınımı 
Ekonomik olması 
Radyoopak görüntü vermesi ?? 

İdeal Bir Sİmanın Özellİklerİ  ?

Çinkofosfat Siman 
Silikofosfat Siman 
Polikarboksilat Siman 
Çinkooksit Öjenol Siman 
Cam iyonomer Siman 
Adeziv Rezin Simanlar 
Rezin Modifiye Rezin Simanlar  

YAPIŞTIRMA SİmanLARI  ?



Sİmanların Bağlanma Mekanİzması 

ADEZİV OLMAYAN SİMANTASYON ; 
MEKANİK 
MİKROMEKANİK 
MOLEKÜLER BAĞLANMA
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YAPIŞTIRILMASI İŞLEMİDİR

SİMANTASYON ?

GEÇİCİ

DAİMİ

Geçİcİ Sİmantasyon; bİtİrİlmİş bir restorasyonun dİşlerİn olası hassasİyetİnİ, alveol kretİ gövde 
İlİşkİsİnİ, kenar dİşetİ İlİşkİsİnİ ve prognozu şüphelİ olan destek dİşlerİ takİp etmek amacıyla yapılır. 
Genellİkle geçİcİ sİmantasyonda öjenolsüz geçİcİ simanlar kullanılır. 
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DAİMİ Sİmantasyon; RESTORASYONUN KALICI OLARAK YAPIŞTIRILMASIDIR. DAİMİ SİMANTASYON SIRASINDA VE LABORATUVAR AŞAMALARININ BAŞARISI 
İÇİN DİŞ İLE KRON RESTORASYONU ARASINDA BİR BOŞLUK KALMALIDIR. BU BOŞLUĞA SİMAN BOŞLUĞU DENİR VE YAKLAŞIK 30-40 µm OLMALIDIR. 
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SIKLIKLA KULLANILAN SİMANLAR

ÇİNKOFOSFAT SİMAN POLİKARBOKSİLAT SİMAN CAM İYONOMER SİMAN

KONVANSİYONEL SİMANTASYON



SİMANTASYON ?
DAİMİ

uygun sİman materyalİNİN 
seçİLMESİ

KONVANSİYONEL SİMANTASYON

Gereklİ malzemenİn 
hazırlanması Ağız hazırlığıİZOLASYON RESTORATİF MATERYALİN  

HAZIRLIĞI

hanGİ BÖLGE

HANGİ MATERYAL

KÖPRÜ UZUNLUĞU

DİŞİN DURUMU

GEÇİCİ Mİ ? DAİMİ Mİ ?

KARIŞTIRMA KAĞIDI-CAM

SİMAN SPATÜLÜ

POMZA ?

PAMUK

RETRAKSİYON

TÜKÜRÜK EMİCİ

RUBBER DAM

İÇERİSİNİN TEMİZLENMESİ

KUMLANMASI

ASİT UYGULANMASI

KİMYASAL BAĞLANTI AJANLARI

SİMANTASYON ?
DAİMİ

SİMANTASYONDAN HEMEN 
SONRA …

KARŞILAŞILABİLECEK PROBLEMLER

SİMANTASYONDAN  BİR SÜRE 
SONRA …

SİMAN ISISI

SİMAN ASİDİ

KÖPRÜ KASINTISINA  
BAĞLI- PASİF OTURMA

AŞIRI HİDROLİK BASINÇ

DENTİNİN AŞIRI 
KURUTULMASI

SPONTAN AĞRI

PROVAKE AĞRI

GİTTİKÇE ARTARAK KENDİLİĞİNDEN GEÇEN

GECELERİ ARTAN VE DEVAMLI SÜREN

AŞIRI PREPARASYON 
GEÇİCİ KULLANILMAMASI

RESTORASYONUN UZAKLAŞTIRILMASI 
KANAL TEDAVİSİ

SICAK -SOĞUK-TATLI EKŞİ
ÜZERİNE BASINÇ UYGULANDIĞINDA

MARJİNAL UYUMUN KOTROLÜ

OKLÜZAL TRAVMAYA BAĞLI

EKLEM AĞRISI
OKLÜZYON KONTROLÜ 

ERKEN TEMAS VAR MI ?
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Akışkan veya yarı akışkan (adeziv) AKIŞKAN VEYA YARI AKIŞKAN (ADEZİV)
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YÜZEY ISLANABİLİRLİĞİ
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Altyapı
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YÜZEY ENERJİSİ - ADEZYON KUVVETİ

ETKİLEYEN FAKTÖRLER
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ADEZYON KAVRAMI
DİŞ YAPISINA BAĞLANTI

Minerals

88%

Organic 
2%Water 

10%

Yüzey Enerjisi

MİNE DOKUSU
YÜZEY ENERJİSİ FAZLA
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ORTOFOSFORİK ASİT

37% 
Phosphoric 
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Resin (adhesive)
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Mikromekanik 
Bağlantı
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ADEZYON KAVRAMI
DİŞ YAPISINA BAĞLANTI

ADEZYON KAVRAMI
dentİN DOKUSUNA BAĞLANTI

DİNAMİK VE HETEROJEN BİR YAPI
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Açığa çıkan 
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Yüzey enerjisi
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1-Asitleme + Yıkama
Smear tabakanın 

uzaklaştırılması, deminerilize 
dentin ve kollajenin açığa 

çıkartılması

2-Primerin uygulanması 
(hidrofilik yüzey oluşturulması) Asitlenmiş dentin yüzeyinin 

yüzey enerjisinin arttırılması

3- Adeziv rezin 
uygulanması

Hibrit tabaka ve rezin 
tagların oluşturulması

Dentin

Kompozit

Prime & BondAdhesive


